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La aromaterapia utiliza los
aceites esenciales con
fines terapéuticos.La
complejidad de estos

aceites esenciales les
confiere la particularidad
única de poder actuar tanto
sobre el cuerpo como sobre

la mente.
 

 Algunas fragancias
favorecen el estado de
ánimo, reequilibran

emocionalmente y ayudan a
combatir la ansiedad y el

estrés.

Aromatherapy uses essential
oils for therapeutic

purposes. The complexity of
these essential oils gives
them the unique feature of
being able to act on both
the body and the mind.

 
Some fragrances improve
state of mind, rebalance
emotions, and help fight

anxiety and stress.
 

L'aromathérapie utilise les
huiles essentielles à des
fins thérapeutiques.La

complexité de ces huiles
essentielles leur confère
la particularité unique de
pouvoir agir à la fois sur

le corps et l'esprit.
  

Certains parfums améliorent
l'humeur, rééquilibrent

émotionnellement et aident
à combattre l'anxiété et le

stress.
 



Nuestro departamento de I+D desarrolla los
aromas más adecuados para complementar nuestras
instalaciones de wellness.

Our R&D department develops the most suitable
scents to complement our wellness facilities.

Notre service R&D développe les parfums les plus
adaptés pour compléter nos installations de bien-
être.
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Bien conocido como descongestionador nasal y para
combatir infecciones respiratorias, el eucalipto
también es eficaz en dolores musculares y de
articulaciones.

El aroma a menta refresca las vías respiratorias, es
estimulante y vigorizante y ayuda a despertar el
apetito.

Estimulante y tónico, el aroma de romero ayuda a
paliar la depresión, despertando la energía del
cuerpo y del alma.

Well known as a nasal decongestant and for fighting
respiratory infections, eucalyptus is also effective
in muscle and joint pain.

The aroma of mint refreshes the respiratory tract,
stimulates and invigorates, and also helps increase a
person’s appetite.

Stimulating and invigorating, rosemary helps
alleviate depression, bringing energy to the body and
soul.

Bien connu pour dégager les voies nasales et
combattre les infections respiratoires, l’eucalyptus
est également efficace contre les douleurs
musculaires et articulaires.

L’arôme de menthe fraîche rafraîchit les voies
respiratoires, a un effet stimulant et revigorant, et
aide à ouvrir l’appétit.

Stimulant et tonique, l’arôme de romarin aide à
surmonter la dépression, en activant l’énergie du
corps et de l’âme.
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El olor de la lavanda alivia los dolores de cabeza y
las migrañas. Muy relajante, es útil también para
combatir al ansiedad, la depresión y el insomnio.

El suave aroma a vainilla calma y relaja, mientras
revitaliza el cuerpo y estimula los sentidos. Se
considera antidepresivo y tradicionalmente
afrodisíaco.

Es antidepresivo, combate la fatiga y es adecuado
contra los resfriados, la tos y la gripe.

The smell of lavender alleviates headaches and
migraines. It is also very relaxing and perfect for
fighting anxiety, depression and insomnia.

The gentle aroma of vanilla, calms and relaxes,
whilst revitalising the body and stimulating the
senses. It is considered an antidepressant and
traditionally an aphrodisiac.

It is an antidepressant, fights fatigue and protects
against colds, coughs and the flu.

L’odeur de la lavande soulage les maux de tête et les
migraines. Très relaxant, son arôme sert également à
combattre l’anxiété, la dépression et l’insomnie.

L’arôme doux de la vanille calme et détend, tout en
revitalisant le corps et en stimulant les sens. Il
est considéré comme un antidépresseur et
traditionnellement aphrodisiaque.

Cet arôme est un antidépresseur naturel qui combat la
fatigue et qui est particulièrement indiqué en cas de
rhumes, de toux et de grippe.
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El aroma sensual de las rosas levanta el ánimo,
relaja y alivia el estrés y la ansiedad.

Estimulante y purificante, limpia el aire, vigoriza
el cuerpo y ayuda a combatir las congestiones
nasales.

Relajante del sistema nervioso, beneficia la
digestión, es desintoxicador y refrescante. Además,
protege la salud cardiovascular, estimula el sistema
inmunitario y aporta equilibrio al cuerpo.

The sensual aroma of roses lifts the mood, relaxes
and relieves stress and anxiety.

Stimulating and purifying, it cleans the air,
invigorates the body and helps fight nasal
congestion.

As a relaxant for the nervous system, it benefits
digestion, detoxifies and refreshes. It also protects
cardiovascular health, stimulating the immune system
and balancing the body.

L’arôme sensuel des roses possède la vertu de
remonter le moral, de détendre et de soulager le
stress et l’anxiété.

Stimulant et purifiant, cet arôme nettoie l’air
ambiant, revigore le corps et aide à combattre les
congestions nasales.

Cet arôme est une grande source de bienfaits pour la
santé : il détend le système nerveux ; il est bon
pour la digestion ; il a un effet détox et
rafraichissant ; il protège la santé cardiovasculaire
; il stimule le système immunitaire ; et il équilibre
le corps.
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El body milk aporta sensación de armonía y serenidad
y alivia la tristeza. Al mismo tiempo, crea un
ambiente refrescante y limpio.

Combinación con aceites esenciales del Mediterráneo
que proporcionan bienestar, eliminan la ansiedad,
levantan el ánimo y alivian sensaciones confusas.

Fortalecedor y tonificante, el aroma a coco es
también un relajante físico y mental.

The body milk gives a sensation of harmony and
serenity and alleviates sadness. At the same time, it
creates a refreshing and clean atmosphere.

A combination of essential oils from the
Mediterranean that create well-being, relieve
anxiety, raise spirits and alleviate feelings of
confusion.

The invigorating aroma of coconut is also a physical
and mental relaxant.

Le body milk apporte une sensation d’harmonie et de
sérénité, et soulage la tristesse, tout en créant une
ambiance rafraichissante qui respire la propreté.

Cette combinaison d’huiles essentielles de la
Méditerranée élimine l’anxiété, soulage les
sensations de confusion, procure du bien-être et
remonte le moral.

Fortifiant et tonifiant, l’arôme de coco est aussi un
relaxant physique et mental.
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Estimula la mente, mejora la memoria y la
concentración y ayuda a relajar el sistema nervioso.
También se le conoce como expectorante.

Transmite sensación de paz, ayuda a salir de
situaciones de crisis emocional y devuelve la
vitalidad.

Estimulante y tonificante, el guaraná ayuda a
aumentar el nivel de energía.

It stimulates the mind, improves memory and
concentration and helps relax the nervous system. It
is also known as an expectorant.

It transmits a sensation of peace and helps overcome
emotional crises, restoring vitality.

Invigorating guarana helps increase energy levels.

Cet arôme stimule le système mental, améliore la
mémoire et la concentration, et aide à détendre le
système nerveux. Il est également connu pour ses
propriétés expectorantes.

Cet arôme transmet une sensation de paix, qui aide à
surmonter les situations de crise émotionnelle en
redonnant de la vitalité.

Agissant comme un stimulant et tonifiant, le guarana
est capable d’augmenter les niveaux d’énergie.

TOMILLO   THYME   THYM AZAHAR   ORANGE  BLOSSOM  
F LEUR  D 'ORANG I ER

GUARANÁ   GUARANA   GUARANA  



En la sauna, el baño de vapor, las duchas o en difusor, la aromaterapia completa su experiencia wellness

In the sauna, steam room, shower or diffuser, aromatherapy completes your wellness experience

Dans le sauna, le hammam, la douche ou le diffuseur, l'aromathérapie complète votre expérience wellness

WELLNESS



inbeca.com   +34 93 339 13 29   inbeca@inbeca.com
¡ HAGA  SU  PED IDO  O  SOL I C I T E  MUESTRAS !

tel:+34933391329

